
UWAGA RODZICE !!! 

STOP!! „EDUKACJI  ZDROWOTNEJ” 
w polskich szkołach !! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Z czym mają być oswajane dzieci w szkole podstawowej (od 4 klasy) i średniej? 
 

SEKSUALNOŚĆ BEZ ODNIESIENIA DO 
MIŁOŚCI, ODPOWIEDZIALNOŚCI I RODZINY  

  seksualność = przyjemność, w podstawie 
programowej ani razu nie pada słowo „małżeństwo” 

MASTURBACJA   jako „norma medyczna” – już od 4 klasy (10- latki) 

„TOŻSAMOŚĆ PŁCIOWA” 
„TRANSPŁCIOWOŚĆ”, „CISPŁCIOWOŚĆ”  

  pojęcia te, zaczerpnięte z ideologii gender, zastępują 
podział mężczyzna-kobieta, istnieje więcej niż dwie 
płcie, płeć nie jest wrodzona, można „zmienić płeć” 

BRAK ZACHĘTY  DO WSTRZEMIĘŹLIWOŚCI 
SEKSUALNEJ W MŁODYM WIEKU 

  w zamian za to omawianie kwestii tzw. „zgody na 
seks” oraz metod antykoncepcji 

PROMOCJA "RÓŻNORODNEJ" 
AKTYWNOŚCI SEKSUALNEJ 

I POSTULATÓW ŚRODOWISK LGBTQ+ 

  omawianie tzw. orientacji seksualnych: 
heteroseksualnej, homoseksualnej, biseksualnej, 
a także seksu oralnego, analnego, grupowego, oraz 
"seksu spontanicznego" z przypadkową osobą (szkoła 
średnia) 

ABORCJA   przedstawiana jako zwykłe świadczenie medyczne, 
bez omawiania aspektu etycznego i zdrowotnego 

 
Edukacja seksualna nie może być przymusowa! Konstytucja gwarantuje rodzicom prawo do 
wychowania dzieci zgodnie z własnymi przekonaniami (art. 48 i 53) 
 

STAŃ W OBRONIE DZIECI ! 
www.ratujmyszkole.pl     www.stop-seksualizacji.pl 

 

od września 2025 roku, w polskich szkołach podstawowych i średnich zostanie: 
 wprowadzony nowy, obowiązkowy przedmiot Edukacja Zdrowotna 
 wycofany dobrowolny przedmiot Wychowanie do Życia w Rodzinie (WDŻ) 

 

           pod niewinną nazwą „Edukacja Zdrowotna” kryje się m.in. 
       przymusowa, antyrodzinna i deprawacyjna 

EDUKACJA SEKSUALNA 
która zniszczy w Twoim dziecku to co potrzebne do założenia 

trwałej i szczęśliwej rodziny! 



 
Analogiczne programy edukacji seksualnej na zachodzie spowodowały: 

 wzrost ilości CIĄŻ U NASTOLATEK 
 wzrost ilości CHORÓB WENERYCZNYCH w tym HIV/AIDS 
 wzrost PRZEMOCY SEKSUALNEJ POMIĘDZY DZIEĆMI 
 ZABURZENIA PSYCHICZNE u dzieci i młodzieży - brak pewności siebie, wstręt do 

siebie, zaburzenia odżywiania, nadpobudliwość, problemy z uczeniem się, nerwice, 
traumy, depresje, próby samobójcze 

 NIEPEWNOŚĆ SWOJEJ SEKSUALNOŚCI - eksperymentowanie z aktywnością 
homoseksualną, grupową; przedwczesne podejmowanie kontaktów seksualnych 

 NIEPEWNOŚĆ SWOJEJ PŁCI - czucie się źle ze swoją płcią, chęć "zmiany płci", 
zażywanie szkodliwych substancji (zazwyczaj bez wiedzy rodziców): hormonów płci 
przeciwnej oraz tzw. blokerów, których skutkiem jest zatrzymanie dojrzewania i 
całkowita bezpłodność; okaleczenia są zazwyczaj nieodwracalne 

 
 
 
 
Kim jest seksuolog prof. Zbigniew Izdebski – koordynator przedmiotu „edukacja 
zdrowotna”? Nie jest ani lekarzem ani psychologiem lecz pedagogiem. Kilkanaście lat temu 
wprowadzał do szkół kontrowersyjną ankietę dla młodzieży. Przykładowe pytania: 

 „Jak bardzo prawdopodobne jest, że zdecydował byś się na stosunek seksualny z 
dzieckiem, gdybyś był pewien, że nikt się nie dowie i nie będziesz za to ukarany? 

 Z kim zwykle oglądasz/oglądałeś pornografię? Jaki rodzaj pornografii (seks ze 
zwierzętami seks pomiędzy więcej niż dwojgiem ludzi (seks grupowy))?” 

 
Co w zamian? Jaka edukacja seksualna dla naszych dzieci? 
 
 
 
 
 
 
 
 
Co możesz zrobić? 

 złóż do dyrekcji szkoły oraz kuratorium sprzeciw wobec udziału  
dziecka w zajęciach edukacji zdrowotnej, wzór pisma znajdziesz tutaj:  
www.ratujmyszkole.pl/sprzeciw-rodzicow  

 wyślij sprzeciw do MEN na adres: kancelaria@men.gov.pl 
 w lokalnych społecznościach twórz grupy rodziców, uświadamiaj, informuj 

 
 

 Warto także samemu rozmawiać z dziećmi na tematy seksualności. Bywa 
to trudne. Wiele cennych rad można znaleźć w poradniku „Gdy dziecko 
pyta o seks” www.edukacja-zdrowotna.pl/gdy-dziecko-pyta-o-seks/   

  

 Od kilkudziesięciu lat funkcjonuje w polskiej szkole sprawdzony przedmiot Wychowanie 
do Życia w Rodzinie (WDŻ). Seksualność jest w nim omawiana w szerszym aspekcie 
wychowania w wartościach, tj. miłość, odpowiedzialność, małżeństwo i rodzina.  

 

 

Przykłady zajęć z edukacji seksualnej w innych krajach 
pokazuje film "To nic takiego"  www.tonictakiego.pl 
 

Kontakt do Ciebie lub Twojej organizacji: 

 


